УТВЕРЖДАЮ
Директор государственного

учреждения образования «Средняя школа№2
 г. Жодино»

______________В.А. Ходасевич

___. _____. 2017
ПЛАН

работы оздоровительного лагеря «Радуга» дневного пребывания на базе государственного учреждения образования «Средняя школа №2 г. Жодино»
Цель создание необходимых условий для развития личности ребенка, укрепления физического, психического и эмоционального здоровья детей.

Основные задачи оздоровительного лагеря:

-создать комфортные условия для организованного отдыха детей;

-пропаганда здорового образа жизни;

-формировать интерес к различным видам деятельности;

-развивать познавательную активность, творческий потенциал каждого ребенка;

-формировать качества, составляющие культуру поведения, санитарно-гигиеническую культуру;

-воспитывать бережное отношение к окружающей природе.

Воспитательная работа предусматривает следующие направления:

Физкультурно-оздоровительные формы и методы работы:

- минутки здоровья;

- утренняя гимнастика;

- подвижные игры;

- эстафеты;

Экологические формы и методы работы:

- викторины;

- видео-просмотры;

Нравственно-эстетические формы и методы работы:

-беседы;

-игры;

-тренинги;

Гражданско-патриотические формы и методы работы:

-экскурсии;

-информационные часы

Профилактические формы и методы работы:

-психологические тренинги;

Формат работы лагеря: телепередачи на канале «Радуга»

30 октября (понедельник)
	Название
	Открытие лагеря
	Ответственные
	Место проведения

	Цели и задачи
	- познакомить детей друг с другом, с условиями и  правилами поведения в лагере;

- создать оптимальные условия для знакомства, сплочения коллектива;

- формировать позитивное взаимодействие, дружелюбную атмосферу, 
	
	

	Содержание

программы
	8.00 – 8.15 «Наше утро. Ура! У нас каникулы!» (встреча, линейка-открытие осеннего оздоровительного лагеря, знакомство с планом работы лагеря)

8.15 – 8.30 «Чрезвычайное происшествие» («Правила безопасного поведения в лагере») 

8.30 – 8.45 «Время спорта» (утренняя гимнастика)

8.45 – 9.00 Выбор названия отряда, девиза, эмблемы, актива. Трудовой десант (оформление отрядного уголка)
9.00 – 9.30 Завтрак

9.30 – 9.45  Минутка здоровья «Профилактика детского травматизма» 
9.45 – 10.00 Мы – всезнайки: Почему комната с улицы кажется тёмной

10.00-10.30 «Операция «Уют» (уборка игровой). Инструктаж по ПДД, ППБ, ТБ, правилам поведения в общественных местах
11.00– 12.30  Школьный кинозал 

12.30-13.00 Прогулка по аллее фонарей
13.00 – 13.30 Обед 

13.30 –14.00 Увлекательные сказки о нравственных ценностях: О том, что мечты сбываются

14.00 – 15.30 Дневной сон

15.30-16.00 «Операция «Уют». Полдник.  Рефлексия.  Уход домой
	Директор  о/л

Воспитатель

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели 
Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели
	Спортзал

Игровая

Спортзал

Игровая

 Игровая 

 Игровая

Игровая 

СШ№4
Игровая

Спальня

Игровая




31 октября  (вторник)

	Название
	День «Зеленого огонька» (профилактика ДТП)
	Ответственные
	Место проведения

	Цели и задачи
	- продолжать знакомить  с правилами дорожного движения, учить практически применять их в различных ситуациях.;

- развивать у детей чувство ответственности при соблюдении ПДД;

- формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми;
	
	

	Содержание

программы
	8.00 – 8.30   «Наше утро» (встреча). Увлекательные сказки о нравственных ценностях: Об истинной любви

8.30 – 8.45   «Время спорта»  (утренняя гимнастика)

8.45 – 9.00   «Вести +» «И снова здравствуйте!» План работы на день (линейка)

9.00 – 9.30   Завтрак

9.30 – 9.40   Минутка здоровья «Будь осторожен на дороге». Просмотр м/ф «Почему зебра полосатая»
9.40 – 10.20   Игровое занятие «Весёлый перекрёсток»
10.20 – 10.30  Инструктаж по ПДД, ППБ, ТБ, правилам поведения в общественных местах. Операция «Уют» (уборка игровой)

11.00-12.00 Викторина по правилам дорожного движения «В стране дорожных знаков»

12.00-13.00 Игры на свежем воздухе

13.00 – 13.30 Обед 

13.30 – 14.00 Спортивная игра «Большой мяч»
14.00 – 15.30 Дневной сон

15.30 -16.00 «Операция «Уют». Полдник. Рефлексия. Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Директор  о/л

Воспитатели

Соц.педагог

Воспитатели

Сотрудники 
Воспитатели 
Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели
	Игровая

Спортзал

Игровая

Игровая

Игровая 

Городская библиотека
Парк 
Спортзал
Спальня

Игровая




01 ноября (среда)

	Название
	День безопасности
	Ответственные
	Место проведения

	Цели и задачи
	- учить предотвращать опасную ситуацию с помощью знаний личной безопасности;

- воспитывать ответственность за себя и за других.
- формировать обстановку позитивного взаимодействия, дружелюбной атмосферы.
	
	


	Содержание

программы
	8.00 – 8.30   «Наше утро» (встреча). 
8.30 – 8.45   «Время спорта»  (утренняя гимнастика)

8.45 – 9.00   «Вести +» «И снова здравствуйте!» План работы на день. 

9.00 – 9.30    Завтрак

9.30 – 9.45    Минутка здоровья «Причины пожаров»

9.45. – 10.30 Тренинговое занятие «Радуга настроений»

11.00 – 12.00  Детская концертная программа «Светский приём у феи ОБЖ»  в ДК

12.00 – 13.00 Прогулка в парк «Краски осени»
13.00 – 13.30 Обед 

13.30 – 14.00 м/ф Профессор Почемушкин: Почему пожарные вёдра конической формы
14.00 – 15.30 Дневной сон

15.30 – 16.00 «Операция «Уют». Полдник. Рефлексия. Уход домой 
	Воспитатели

Воспитатели

Директор  о/л

Воспитатели

Педагог-психолог

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели


	Игровая

Спортзал

Игровая

Игровая

Игровая

ДК «БелАЗ»

Парк 

Игровая 

Спальня

Игровая




02 ноября (четверг)

	Название
	 Веселые забавы
	Ответственные
	Место проведения

	Цели и задачи
	- прививать любовь к литературе, стимулировать к активному чтению;
- развивать творческие способности ребят, коммуникативные умения, творческие способности; 
- расширять знания детей  об окружающем мире;
	
	

	Содержание

программы
	8.00 – 8.30   «Наше утро» (встреча). Увлекательные сказки о нравственных ценностях: О настоящем друге
8.30 – 8.45   «Время спорта»  (утренняя гимнастика)

8.45 – 9.00   «Вести +» «И снова здравствуйте!» (линейка). 

9.00 – 9.30 Завтрак

9.30 – 9.45 Минутка здоровья «Профилактика гриппа»
 9.45 - 10.30 Громкие чтения «Здоровым быть модно»

11.00- 12.00 Час весёлых загадок «Зверьё моё»

12.00 – 13.00 Подвижные игры на воздухе

13.00 – 13.30 Обед 

13.30 – 14.00 Осенняя мастерская: «Ёжик»
14.00 – 15.30 Дневной сон

15.30 – 16.00 «Операция «Уют». Полдник. Рефлексия. Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Директор о/л

Воспитатели

Библиотекарь 
Сотрудники 
Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели


	Игровая

Спортзал

Игровая

Игровая

Городская библиотека

Игровая

Спальня

Игровая


03 ноября (пятница)

	Название
	День здоровья и спорта
	Ответственные
	Место проведения

	Цели и задачи
	- укреплять здоровье детей и формировать навыки здорового образа жизни, улучшать самочувствие и настроение;

-воспитывать дисциплинированность, силу воли, трудолюбие и сплоченность в коллективе;

- формировать обстановку позитивного взаимодействия, дружелюбной атмосферы, стимулировать самостоятельность ребят.
	
	

	Содержание

программы
	8.00 – 8.30   «Наше утро» (встреча). Увлекательные сказки о нравственных ценностях: Об опасности хвастовства и обмана

8.30 – 8.45   «Время спорта»  (утренняя гимнастика)

8.45 – 9.00   «Вести +» « И снова здравствуйте!» (линейка) 
9.00 – 9.30  Завтрак

9.30 – 10.00 Минутка безопасности «Если ты один дома». Инструктаж по ПДД, ППБ, ТБ, правилам поведения в общественных местах
11.00 – 13.00 Посещение живого уголка. Спортивное ориентирование
13.00 –13.30 Обед

13.30 – 14.00 м/ф Профессор Почемушкин: Почему листья желтеют. Кто придумал мыльные пузыри…
14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30–16.00 Операция «Уют». Полдник. Рефлексия. Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Директор о/л

Воспитатели

Воспитатели

Сотрудники 

Воспитатели

Воспитатели 
Воспитатели


	Игровая

Спортзал

Игровая

Игровая

Игровая

ГУДО «ЦТТиЭ» (ф-л «Турист»)

Игровая

Спальня

Игровая


04 ноября (суббота)
	Название
	Закрытие лагеря
	Ответственные
	Место проведения

	Цели и задачи
	-вовлечь как можно больше ребят в различные формы организации досуга;

- развивать творческие способности ребят, коммуникативные умения, творческие способности;
- формировать обстановку позитивного взаимодействия, дружелюбной атмосферы, стимулировать самостоятельность ребят.
	
	

	Содержание

программы
	8.00 – 8.30   «Наше утро» (встреча)

8.30 – 8.45   «Время спорта»  (утренняя гимнастика)

8.45 – 9.00   «Вести +» « И снова здравствуйте!» (линейка) 
9.00 – 9.30  Завтрак

9.30 – 9.40  Минутка безопасности «Как вести себя в общественных местах»
9.40 – 10.30 Дискотека «Осенний бал»
11.00 – 12.00 Лабиринт «Сказки из дальних стран»

12.00 – 13.00 Экскурсия «Осенняя пора – очей очарованье»
13.00 –13.30 Обед

13.30 – 14.00  Увлекательные сказки о нравственных ценностях: О пользе книг и чтения

14.00 – 15.30 Дневной сон 

15.30 – 16.00 Операция «Уют» (уборка игровой).Рефлексия. Полдник. Уход домой
	Воспитатели

Воспитатели

Директор о/л

Воспитатели

Воспитатели

Сотрудники
Воспитатели 
Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели


	Игровая

Спортзал

Игровая

Игровая

Игровая

Гор.библиотека
Парк 
Игровая

Спальня

Игровая


Директор оздоровительного лагеря «Радуга»                                                       А.В. Макарова

СОГЛАСОВАНО

Начальник отдела образования,

спорта и туризма

Жодинского городского исполнительного

комитета

____________________О.В. Голобородова

___.____.2017


Портрет Осени из природного материала
Мы – всезнайки: Почему комната с улицы кажется тёмной. Почему шлагбаумы полосаты. Где буря ломает деревья. 
